
地域福祉協力員
まだまだ知りたい

VOICE声
地域の方、民生委員児童委員、社協、
地域包括支援センター、それぞれの「声」を集めました

地域福祉協力員についてのお問い合わせは、各中学校区地域保健福祉センターまで

地域の声かけなど、できることから一緒にやってみませんか。

地域包括支援センター

認知症の方の見守りをして
下さり、何かあった時は連
絡を頂いたりしています。
ありがたい存在です。

地域の方

地域の子どもたちと一
緒にボランティア活動
している姿を見て、い
つも元気をもらってま
す！

社協職員

地域福祉協力員がいるおか
げで地域の色々な状況や情
報がわかった。さすが地域
のサポーター！！

民生委員・児童委員

一緒に訪問をしてくれ心
強い存在。アドバイスを
頂いたり、気付かされる
こともたくさんあり、助
かっています。

自治会長

地域福協力員のおかげで、
地域の見守りや困りごと
の発見ができています！

社会福祉法人 浦添市社会福祉協議会
〒901-2103 浦添市仲間1丁目10番地7号
TEL 098-877-8226 FAX 098-875-1613

http://www.urasoeshakyo.org

浦添中学校区地域保健福祉センター TEL 098-874-3878 FAX 098-874-3878

仲西中学校区地域保健福祉センター TEL 098-988-8147 FAX 098-988-8148

神森中学校区地域保健福祉センター TEL 098-878-4569 FAX 098-878-4579

港川中学校区地域保健福祉センター TEL 098-988-9355 FAX 098-988-9355

浦西中学校区地域保健福祉センター TEL 098-871-3140 FAX 098-871-3150



●地域福祉協力員の必要性●

浦添市の高齢化率の推移

5人に1人が65歳以上

高齢化率とは、65歳以上の
高齢者人口（老年人口）が
総人口に占める割合

（資料）浦添市 第5次てだこ高齢者プランより作成

●地域福祉協力員の役割●

地域福祉協力員～縁の下のちからもち～

⓵

見守り・声かけ

みつける ⓶

専門機関・専門職へ連絡

しらせる

社協やサロンなどの
福祉活動への参加協力

⓷つながる ⓸

話し相手や草刈りなど
生活のちょっとしたお手伝い

ささえる

高齢者単身世帯の推移

8世帯に1世帯は
独居高齢者

現在、私たちの住む浦添

市では、年々高齢者数は増
え続けています。
2025年には高齢化率が

22.9％となり、5人に1人
が65歳以上の高齢者となり、
今後ますます高齢化が進む
ことが予測されます。
高齢者単身世帯も年々増

えており、8世帯に1世帯と
なっています。
高齢化や人口減少の急速

な進行を背景に、地域では
孤立死や認知症高齢者の徘
徊による死亡事例が起こっ
ています。また、身近な問
題としてゴミ出しや買い物
などができなくなっている
方も増えてきています。
そこで、身近な地域での

見守り活動を行いながら関
係機関と連携し、地域で
困っている人、ちょっと気
になる人を発見し対応する
方、すなわち地域のアンテ
ナ役が必要になってきます。
その役割を担って頂く方が、

日常生活の中で、無理なくできる範囲での見守りや
声かけを行い、住民の困りごとや、ちょっとした変

化に気付く（みつける）ことも一つの役割です。

見守り訪問の様子

日頃からの見守りや声かけにより、気になることに気付
いたり発見した際は、ひとりで抱え込まず、民生委員や
社会福祉協議会、地域包括支援センターなどの関係機関
へ知らせることも一つの役割です。

住民と専門職が、住民の困りごとを共有し、
支援方法を考える「地域支援会議」開催。

こんにちは
おかわりないですか？

公民館の場所
はここになるね

社協CSWと地域住民で、災害
時における避難マップを作成。

日頃から地域のサロンなどの地域行事に参加し、普
段から地域とのつながりを持っておくことも大切な
役割です。地域に出ていくことで、地域の情報や実
情などもよく分かるようになり、地域福祉協力員自
身も自然と地域住民とのつながりができます。

地域行事にも積極的に参加
してくださり助かっています

民生委員

地域住民のふれあいの場
となっているサロンに参加

民生委員、学校が協働して
行った「認知症劇」への参加

私たちが住んでいる地域では、様々な課題をかかえ
た住民がいます。多様化するニーズに対し既存の制
度につなげるだけでなく、地域住民と協力し、ゴミ
出しや買い物などの生活支援や、居場所づくりなど
のささえあいのしくみづくりも地域福祉協力員の役
割となります。

高齢者宅の庭掃除のお手伝い

見守り配食サービス活動
への協力

民生委員と一緒に募金活動
しています！！

（資料）浦添市 住民基本台帳よりデータ抽出

『地域福祉協力員』です。


