
ボラ塾（ボランティア養成講座）

※事前の申し込みが必要です。

日時：8月１・8・22・29日全4回／金曜日

場所：浦添市社会福祉センター、浦添中学校区内の
公民館、事業所等

◎多様な人材が協働し新たな社会資源
を創出するプラットフォームの構築を目
指します。

対象：大学生を中心とした若者世代

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：仲嶺）

↑申込フォーム↑

社会福祉法人 浦添市社会福祉協議会

〒901-2103 浦添市仲間1丁目10番地7号
TEL 098-877-8226 FAX 098-875-1613

フェスタイベント内容浦添市長による
ボランティア宣言

浦添市長 松本哲治

浦添市は、こどもからお年寄りまで、すべ
ての人が安心して暮らしていけるように、
まちづくりに取り組んでいます。
しかし、このまちづくりは、誰かひとりの
人が頑張ったり、市役所の人が頑張っただ
けでは、実現することはできません。
大切なのは、すべての人が福祉に興味を
持って、進んでボランティア活動に参加す
ることです。
８月は「ボランティア月間」です。学校は夏
休みで、ボランティアを体験してみるチャン
スです。みんなで一緒になってボランティ
ア活動に参加して、沖縄一優しい福祉のま
ちをつくっていきましょう！

裏面もあるよ！！！

ボランティア団体活動パネル展

日時：8月1日（金）～
8月29日（金）

場所：市役所1階ロビー
※モニターパネル

◎浦添市の社会福祉団体やボランティア団体
の歴史を知れるモニターパネル

主催：社会福祉法人浦添市社会福祉協議会
浦添市ボランティア連絡協議会

共催：浦添市
後援：浦添市教育委員会 浦添市自治会長会

浦添市民生委員児童委員連絡協議会

令和７年度 浦添市ボランティア月間

公式インスタグラム
でもボラ月間など
の情報も発信中♪

浦添市児童発達支援センターたんぽぽ
「防災デイキャンプ」サポートボランテイア

日時：8月5日(火)
14：30～16：30

※事前の申し込みが必要です。

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：仲嶺）

場所：浦添市牧港４－５－１０
（浦添市障がい福祉関連複合
施設「ピアラルうらそえ」内）

定員：5名程度

↑詳しくはこちら

ライフ＆フードドライブ

受取場所：かんな商店
（浦添市安波茶1-8-16）

受取日時：毎週月・水・金曜日
(10：00～16：00）

受取内容：未開封の食料品
（賞味・消費期限が１カ月以上ある）、
フードロス食材、生活用品

お問合せ：070-6594-9278（ボラ連携帯）

(主催：浦添市ボランティア連絡協議会）



ゆんたくカフェ
サポートボランティア

日時：8月24日（日）
10：00～12：00

場所：地域福祉センター
(浦添市内間2-18-2-101号)

定員：5人程度

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：翁長）

フェスタイベント内容

民生委員の食の応援プログラム

日時：8月ボランティア月間を中心に実施予定

場所：各公民館などで開催

◎各地域の公民館で民生委員さん
達と「焼きそば交流会」や「ひらやー
ちー会」など、食を通した子ども達
との交流会を行います！

★日程が決まり次第
インスタにてご案内します！

24時間テレビ48「愛は地球を救う」
チャリティ―募金活動ボランティア

日時：8月31日(日)
13：00～14：30

場所：マックスバリュ伊祖店
（浦添市伊祖2-19-3）

◎上記の時間を30分ごとに区切り実施します。

※事前の申し込みが必要です。

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：仲嶺）

なかまふれあい広場
整備作業ボランテイア

定員：10名程度

場所：なかまふれあい広場
(浦添小学校正門前) 

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：平良）

日時：8月13日（水）
15：00～16：00

(協働ボランティア：ゆんたく会)

手芸クラフト教室

日時：8月17日（日）
10：00～12：00

場所：浦添市社会福祉センター
1階ボランティア室

定員：15人程度

※事前の申し込みが必要です。

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：仲嶺）

(協働ボランティア：手芸サークル 手リボン)

親子ハチミツ教室＆採蜜体験

日時：8月1９日（火）
11：00～14：00

場所：城間公民館
(浦添市城間1丁目9-1)

定員：親子10組程度

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：仲地）

※事前の申し込みが必要です。

(協働ボランティア：BEE FREE LABO)

音楽サークル あちまゆん
サポートボランティア

日時：８月６日・20日（水）
10：00～11：00

場所：浦添中学校区保健福祉センター
(経塚ゆいまーるセンター2階／
浦添市経塚1-17-1)

◎ギター、三線、ウクレレ、ピアノなど、さまざまな楽器
を楽しみながら仲間づくりのボランテイアをしてみませ
んか。

お問合せ：098-877-8295（担当：平良）

点字で名刺づくり体験

日時：8月22日（金）
18：00～19：00

場所：浦添市社会福祉センター
1階ボランティア室

定員：10人程度（大人向け）
※事前の申し込みが必要です。

申し込み・お問合せ：098-877-8295（担当：仲嶺）

※自身の名刺をご持参ください。

(協働ボランティア：点訳サークル ホルトの会) (依頼元：沖縄テレビ放送株式会社）

健康チェック×ボランティア団体

日時：8月26日（火）、8月29日（金）
10：30～12：00

場所：浦添市社会福祉センター1階ロビー

◎ボランティア活動を続けていく為にも
「健康は大事！」 血管年齢測定などの健
康チェックの機会をつくります。
お問合せ：098-877-8295（担当：仲嶺）

(協力：明治安田生命 浦添営業所)

対象：福祉・ボランティア団体など

◎軽食を通して神森中学校区に住む方との交流を
一緒に楽しみませんか。
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